MENU — SELF

Semaine du 18 NOVEMBRE au 22 NOVEMBRE 2024

)
ft& JOUR HORS d’(EUVRE VIANDES - LEGUMES | FROMAGE — DESSERT
7
TABOULE AUX OMELETTE @®
LUNDI 18 AGRUMES EPINARD A LA CREME | FROMAGE BLANC
SAUTE DE DINDE AU FRUIT ;" %
MARDI 19 FRIANDS FROMAGE CURRY ~
BOULGOUR
MERCREDI 20 CAROTTE RAPEES CORE}%I%]SLEU PANNA COTTA
TEUDL21 VELOUTE DE PUREE PATATES conmors
LEGUMES DOUCES
FILET DE HOKI SAUCE
SALADE DU i
VENDREDI 22 AURORE vAOURT @ @
PECHEUR HARICOTS BEURRE
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